
ود آب ت ، ک   ده 
ت لا ی  ھا سرش سازمان     )WHO ( ا

  

ی  دع ی    ا 

نده و ون،  ی و بانک  نا ون  د  ناس ار ت کار لا وزه  م  ر   س و 

com.Gmail@safarifardas 

com.blogfa.fard-safari.www  

mailto:safarifardas@Gmail.com
mailto:safarifardas@Gmail.com
http://www.safari-fard.blogfa.com/
http://www.safari-fard.blogfa.com/


safarifardas@Gmail.com ١

  

 يا من اسمه دواء و ذكره شفاء

  

  

  

  

  

  

  

براي بسياري از انسان ها در سرتاسر كره زمين، كمبود آب براي تـامين نيـاز           
هاي روزانه يك واقعيت غير قابل انكار اسـت كـه عواقـب فراوانـي بـر روي                  

، كمبود آب سبب شده است كه همه در مـورد مـصرف بهينـه             . سلامتي دارد 
نگهداري، بازيافت و محافظت از منابع آبي به طور مسئولانه دخالـت كـرده و               

  .فعال باشند

int.who.www 

  

http://www.who.int/


  

 

  

  

  

  ت اول
اين نكته قابل اهميت است كه كمبود آب در سرتاسر جهان، حتي مناطقي كه              

بدليل مـصرف و توزيـع      . شودميزان بارش فراوان باران وجود دارد، ديده مي         
نامناسب، مقدار آب كافي براي تامين نياز هاي خانگي، كشاورزي، صـنعتي و             

  .محيط زيست وجود ندارد
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  ت دوم
ه نفر از سـاكنان كـره       ددر گذشته، كمبود آب بر روي زندگي چهار نفر از هر            

نشيني هم اكنون به دليل افزايش جمعيت، گسترش شهر         . زمين تاثير داشت  
  .و افزايش مصرف آب در صنعت و منازل، وضعيت بدتر شده است
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وم   ت 
 ميليارد نفر از جهانيان در كشورهايي يا منـاطقي          2، نزديك به    2025تا سال   

منـابع آبـي بـراي هـر     . زندگي خواهند كرد كه با كمبود واقعي روبرو هستند     
 در هر سال است، كاهش       متر مكعب  500شخص به زير مقادير توصيه شده كه        

اين مقدار آب براي زندگي سالم و بهداشتي هر فـرد مـورد نيـاز               . يافته است 
  .است
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ھارم   ت 
كم يابي آب، باعث شده است كه مردم بر منابع غير ايمن و ناسالم به عنـوان                 

اين بدين مفهوم است كه آن ها  نمي توانند به صور            . آب نوشيدني تكيه كنند   
  . ام كرده، خانه و لباس هاي خود را شستشو و تميز نمايندصحيح حم
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م   پت 
، كيفيت پايين آب مي تواند خطر بيماري هايي كه سبب اسـهال مـي شـوند               

شامل وبا، تب تيفوئيدي، حصبه، ساير ويروس هاي گوارشي و اسهال آميبـي             
كمبود آب همچنين منتهي به برخي بيماري ها مانند تراخم،          .  را افزايش دهد  

براي مثال تراخم به طور قوي بـاكمبود آب بـراي           . تيفوس و طاعون مي گردد    
  .شستن مرتب دست و صورت مرتبط است
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م   ت 
 آب سبب مي شود كه مردم به سمت ذخيره سازي آب در خانـه هـاي                 كمبود

اين مي تواند خطر آلـودگي آب خـانگي را افـزايش داده و    . خود روي بياورند 
پشه هـا نـاقلين برخـي بيمـاري هـاي           .  ها گردد  همحلي براي توليد مثل پش    

  .خطرناك مانند مالاريا، تب خونريزي دهنده دنگو و ساير بيماري ها هستند
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م   ت 
. كمبود آب سبب شده بر روي مديريت شايـسته و بهينـه آب تاكيـد شـود                

مديريت صحيح آب، سبب كم شدن مركز تجمع و انباشـت آب و بـدنبال آن                
كاهش محل زيست و توليد مثل ناقلين بيماري هاي مختلـف ماننـد مالاريـا،               

  .پني مي گرددبيماري فيليارزيس لنفاتيك،  شيستوزوميازيس و آنسفاليت ژا
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م   ت 
از اهداف هزاره سازمان جهاني بهداشت، افـزايش سـطح دسترسـي بـه آب               

 2015شرب بهداشتي و بهداشت فردي پايه براي بيشتر مردم دنيـا تـا سـال                
جهان هنوز در مسير رسيدن به هدف آب آشـاميدني مـي باشـد، امـا                . است

پيشرفت را براي رسيدن به     افزايش كمبود آب ممكن است به طور جدي روند          
  . اين هدف، كند كرده و به مخاطره بياندازد
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م   ھت 
دولت ها، سـازمان    . همه به آب نياز دارند و همه در مورد آب مسئوليت دارند           

هاي غير دولتي و بنيادهاي خصوصي به طور فعال در تـلاش بـراي تـامين و                 
ستند و آن را وظيفـه اي بـا         تهيه آب با كيفيت خوب و شايسته براي مردم ه         

  . الويت بالا مي دانند
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م   ھت د
وظيفه انساني خود را با انجام محافظت، بازيافت و مراقبت بهينه از منابع آبي              

 .انجام دهيد
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